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Коротко

Обсудили 
актуальные вопросы

Человек
и его дело

Для стабильной выработки 
чистой электроэнергии 

В конце октября в Мо-
скве состоялась ХV 

Всероссийская практиче-
ская конференция «Госу-
дарственные и муници-
пальные закупки – 2020». 
В ходе мероприятия речь 
шла об антимонопольных 
запретах в госзакупках, са-
модетерминации картелей 
и превентивном значении 
уголовной ответствен-
ности.

 В России контроль сфе-
ры государственных закупок 
сегодня связан с примене-
нием федеральных законов 
– 223-ФЗ и 44-ФЗ. Об этом 
напомнил в своем выступле-
нии начальник Управления по 
борьбе с картелями ФАС Рос-
сии Андрей Тенишев, назвав 
эти два процедурных закона 
«правилами, в соответствии с 
которыми ежегодно в России 
проходят закупочные проце-
дуры на суммы до 30 трлн 
рублей, и 25-30% ВВП страны 
распределяется через систе-

му госзакупок».
 - В зависимости от того, 

как будет организован гос-
заказ, насколько честно и 
эффективно будут распре-
деляться государственные 
ресурсы, будет зависеть со-
стояние экономики в целом, 
- особо отметил представи-
тель ФАС.

Также он добавил, что 
кроме правил проведения 
закупок, установленных 223-
ФЗ и 44-ФЗ, есть анти-
монопольные требования к 
торгам в Законе о защите 
конкуренции и запреты на 
антиконкурентные соглаше-
ния, содержащиеся в статьях 
11 и 17 этого закона.

Эти статьи запрещают 

компаниям-конкурентам до-
говариваться между собой 
о поддержании цены, а 
также договариваться с за-
казчиком или организатором 
торгов с целью ограничения 
конкуренции или получения 
преимуществ на торгах. 
Причем переговоры между 
участниками и заказчика-
ми запрещены не сами по 
себе, а только тогда, когда 
в результате достигнутых 
договоренностей наступают 
последствия, ограничиваю-
щие конкуренцию.

- Например, чья-то за-
явка неправомерно откло-
нена, или аукционная до-
кументация «заточена» под 
определенного победителя, 

или информация была пре-
доставлена какой-то одной 
компании, что создало для 
нее преимущественное по-
ложение. И если сговор 
доказан, за него наступает 
ответственность. Для ком-
паний – это штрафы до 50% 
от НМЦК, для должностных 
лиц – административный 
штраф либо уголовные на-
казания, - наглядно пояснил 
Андрей Тенишев.

 Кроме этого, он расска-
зал, что электронные торги 
существенно затрудняют 
возможность сговоров, но, к 
сожалению, не исключают их:

- Они существенно об-
легчают нам контроль и сбор 

необходимых доказательств. 
Поэтому мы неоднократно 
повторяем, что сговаривать-
ся на электронных торговых 
площадках – крайне риско-
ванная история.

 Приводя статистику воз-
бужденных антимонополь-
ных дел, начальник Управле-
ния по борьбе с картелями 
сообщил, что ФАС фиксирует 
снижение «картельной» 
активности в 2020 году по 
сравнению с 2019 годом. Так, 
в первом полугодии 2020 года 
существенно уменьшилось 
количество дел об антиконку-
ретных соглашениях по срав-
нению с первым полугодием 
предыдущего года (на 43%) 

и количество дел о картелях 
(на 35%). Спикер объяснил 
это более ответственным 
поведением добросовестного 
бизнеса и снижением актив-
ности картелей на госзакуп-
ках и переориентацией их 
на товарные рынки, добавив, 
что налагаемые ФАС России 
административные штрафы 
не всегда являются для ком-
паний сдерживающим от за-
ключения сговора фактором.

 - Бывает, мы ловим одни 
и те же компании, которые, 
уже получив однажды штраф, 
снова идут на нарушение 
закона. «Потому что ваши 
штрафы нужно отрабаты-
вать», - сказал мне участник 

одного из картелей. То есть 
особо циничные картельщики 
суммы уплаченных штрафов 
закладывают в стоимость но-
вых госконтрактов или цены 
товаров. Мы называем это 
явление «самодетерминация 
картелей». И потом либо 
государство при проведении 
закупок, либо все мы с вами 
– потребители - будем из 
своего кармана оплачивать 
их штрафы, потому что они 
зайдут в цену госконтрактов, 
хлеба в магазинах, бензи-
на на заправках и всего 
остального, - предупредил 
Тенишев, заключив, что, по 
его мнению, только угроза 
наступления уголовной от-
ветственности может оста-
новить недобросовестного 
бизнесмена от совершения 
таких преступлений.

 Лариса нИкоЛАеВА
 (по информации ФАС 

России и УФАС по кЧР).

Экономика зависит от честности 
распределения ресурсов

ЧеЛоВекА, о котором я 
хочу рассказать, зна-

ет в городе карачаевске 
каждый уважающий себя 
человек. И в этом ничего 
удивительного, потому 
что почти полвека Любовь 
Мурадиновна Гогуева рабо-
тает газетным киоскером 
на самом бойком месте 
– «пятачке» на «Горянке», 
который встречает и прово-
жает автобусы, «ГАЗели», 
такси, приезжающие в го-
род и уезжающие из него…

В доме каждого человека 
можно угадать, что именно 
является для него самым 
главным и любимым. В 
доме Гогуевой, в девичестве 
Дотдаевой, не протолкнуть-
ся от книг, фотоальбомов, 
журналов, газет. Так было 
всегда и в большой семье 
ее родителей - Мурадина и 
Нурсият Дотдаевых. Каза-
лось бы, какие книги, газеты в 
доме, где подрастают девять 
детей – один сын и восемь 
дочерей, а мать и отец - знат-
ные животноводы совхоза 
«Кумышский», причем отец 
проводит в горах, на кошу, 
почти все лето и осень.

- Это же далекие 60-70-е 
прошлого века, - рассказыва-
ет Любовь Мурадиновна. - И 
когда отец уходил в горы, к 
нему в напарники мы проси-
лись все без исключения, но 
он забирал лишь малышей. 
Те, кто ходил в школу, в это 
число не попадали никогда. 
Перед тем как уйти в горы, 
отец заходил в книжный 
магазин и набирал стопками 
книжки для детей и груду 
журналов и газет для себя. 
Из-за этой «макулатуры», 
как говорила моя мать, у них 
частенько случались ссоры. 

«Пусть лучше чему-нибудь 
другому поучатся в горах», 
- всегда напутствовала отца 
моя строгая, требовательная 
мама…

Шли годы. Ушли из жизни 
мать и отец, умерла старшая 
сестра Оля, и старшей среди 
сестер осталась Люба.

 - Какой-то родительский 
опыт помог вам, когда вы 
осталась за старшую в се-
мье?

- Их советы. Мама нака-
зывала: «Держитесь друг за 
друга всегда, как в детстве». 
Отец просил: «При малейшей 
возможности учитесь сами, 
учите своих детей, внуков», 
что мы и делаем. Лично мои 
внуки – у меня их трое - на-
верное, порадовали бы моих 
родителей. Фатима прояв-
ляет тонкий музыкальный и 
литературный вкус, Амир и 
Амин радуют спортивными 
успехами, Амин, к примеру, 
обладатель коричневого 
пояса по каратэ. Их отец 
и мой сын Халит успешно 
работает уже который год в 
АО «Ростелеком» инженером 
электросвязи.

- С чем связан ваш выбор 
профессии?

- Начну с того, что в 
киоск за газетами для отца 
всегда бегала я. Это так 
четко отложилось в памяти… 
Ты подходишь к киоску, что 
стоял на улице Ленина, а 
там уже ждут свежую почту 
такие люди, как профессора 
КЧГПИ Кази Лайпанов, Маго-
мед Хабичев, прославленный 
ветеран войны, представлен-
ный за защиту Севастополя 

к званию Героя Советского 
Союза, но не получивший эту 
награду, как я впоследствии 
узнаю, Ажу Канаматов… 
Эти убеленные сединами 
мужчины, не сговариваясь, 
расступались, если к киоску 
приближались женщины или 
дети… Когда подрос сын, 
опять легла дорога на по-
чту. Халит с детства стал 
увлекаться технической 
литературой, и я только и 
знала, что выписывала ему 
журналы «Радио», «Луч», 
«Наука и жизнь», «Наука и 
техника», очень популярный 
и очень познавательный тог-
да «Уральский следопыт» и 
многое другое. А когда он 
стал студентом, я «плавала 
в море» всякой разнообраз-
ной литературы, как рыба 

в воде. Вот так, следуя за 
ностальгическими детскими 
воспоминаниями и погружа-
ясь в прозу жизни, когда мне 
предложили работу киоскера, 
я с радостью согласилась. 
Дом под боком, единствен-
ный сын, которого я рас-
тила одна, под присмотром, 
хотя он в нем нисколько не 
нуждался, потому как был и 
«книжный червь», и мучитель 
всякой техники. С утра до 
вечера мог что-то чертить, 
разбирать, собирать, кон-
струировать…

- Халит окончил вуз, 
стал востребованным спе-
циалистом, женился, стал 
отцом троих детей. Никогда 
не было желания оставить 
работу, тем более что почта 
и все, что с ней связано, 

сейчас переживают далеко 
не лучшие времена?

 - Один раз за всю жизнь 
посетило меня такое жела-
ние. Это были такие страш-
ные дни. Если бы все не 
закончилось благополучно, 
разве я смогла бы сейчас 
рассказывать обо всем этом? 
Впрочем, откровенная дрожь 
охватывает меня и сейчас 
каждый раз, когда я вижу 
репортажи из Нагорного Ка-
рабаха. Ведь мой сын мог 
стать таким же пушечным 
мясом, как сотни погибающих 
сейчас ребят в Армении и 
Азербайджане, только на 
другой войне…

Когда Халиту исполни-
лось 18 лет, Люба начала 
спешно собирать справки 
о состоянии здоровья. О 
«липе» не шло и речи, 
она состояла на учете в 
городской поликлинике с 
гипертонической болезнью и 
стенокардией, но сын сказал, 
как отрезал: «Нет, мама, я не 
просто пойду служить, я буду 
проситься в войска специ-
ального особого назначения 
или в аэромобильные части 
сухопутных войск». Но попал 
в г. Волжск. Мать поехала на 
присягу. Через месяц - опять, 
а как иначе, если полным 
ходом идет чеченская война. 
Увидев ее, увешанную сумка-
ми с продуктами для солдат 
и подарками для начальства, 
командование части тотчас 
пригласило в кабинет, где ей 
сказали: «Это не вы должны 
сюда с подарками ехать, а 
мы вас благодарить, потому 
как месяц не прошел, а мы 
вашего сына всем комиссиям 
и проверкам представляем с 
чувством гордости, потому 
что никто так, как Халит 
Гогуев, не разбирается на 
сегодняшний день в сложней-
шей электронной и прочей 
армейской технике». 

Окончание на 2-й стр.

«Аудитория» 
киоскера Гогуевой

В преддверии 75-й годов-
щины празднования Великой 
Победы, в феврале 2020 
года, стартовал социальный 
проект «МЕЧТА ВЕТЕРАНА» 
(https://мечтаветерана.рф), 
благодаря которому россия-
не сегодня могут рассказать 
не только о подвигах живу-
щих рядом с нами ветера-
нов Великой Отечественной 
войны — на сайте проекта 
можно сообщить о больших 
и маленьких несбывшихся 
мечтах победителей. 

Кроме того, сегодня каж-
дый сможет стать добрым 
волшебником, чтобы помочь 
нашим ветеранам — фронто-
викам, блокадникам, труже-
никам тыла — осуществить 

их самые заветные мечты! 
Реализация данного проекта 
во всех регионах Российской 
Федерации полностью соот-
ветствует государственной 
линии, направленной на 
патриотическую работу с 
молодежью, реализацию 
государственной политики в 
сфере социальной защиты 
и помощи ветеранам.

 К проекту «Мечта ве-
терана» подключилась и 
молодежь нашей республики. 
Давайте совместными уси-
лиями сделаем так, чтобы о 
наших ветеранах вспоминали 
не только в дни торжеств 
и народных праздников, но 
и каждодневно и ежечасно.

  Соб. инф.

В Пятигорске состоялась двусторонняя встреча 
полномочного представителя Президента Россий-

ской Федерации в Северо-кавказском федеральном 
округе Юрия Чайки с Главой карачаево-Черкесии 

Рашидом Темрезовым.
В ходе встречи стороны обсудили вопросы социально-

экономического и общественно-политического развития 
субъекта, в частности касающиеся выполнения поручений 
Президента России и реализации приоритетных нацио-
нальных проектов.

Глава Карачаево-Черкесии Рашид Темрезов рассказал 
полномочному представителю Президента РФ в СКФО о 
состоявшемся по поручению Президента страны открытии 
Центра управления регионом, аккумулирующего и систе-
матизирующего работу по обращениям граждан, которые 
поступают в социальных сетях и мессенджерах, и объеди-
няющего все функционирующие в КЧР сервисы в единую 
систему по взаимодействию граждан и власти.          

«Отдельно говорили о санитарно-эпидемиологической 
ситуации в регионе и мерах по ее стабилизации, в том 
числе связанных с предстоящим стартом туристического 
сезона на курортах Архыз и Домбай», - отметил по итогам 
встречи Глава КЧР Рашид Темрезов в своем официальном 
аккаунте в социальной сети Instagram.

В рамках реализации федеральной программы 
«Формирование современной городской среды» 

в ауле кумыш карачаевского муниципального 
района ведется строительство нового парка куль-

туры и отдыха. 
Проектом благоустройства в центре парковой зоны 

предусмотрены строительство амфитеатра, установка 
детской игровой площадки, универсальной безопасной 
спортплощадки для игровых видов спорта с прорезиненным 
покрытием и спортплощадки с уличными тренажерами.  Кро-
ме того, в ходе работ по благоустройству ведется укладка 
тротуарной плитки, устанавливаются скамейки и фонари.

Объект будет введён в эксплуатацию к концу этого года.
Для празднования новогоднего праздника в центре 

площади отдыха будет установлена живая ель.
В целом в Карачаево-Черкесии в текущем году в рамках 

федеральной программы «Формирование современной го-
родской среды» будет благоустроено девять общественных 
территорий и 57 дворовых территорий многоквартирных 
домов.

Пресс-служба Главы и Правительства кЧР.

Парковая зона 
с амфитеатром

В М И н У В ш И й  в т о р -
ник РусГидро ввело 

в  эксплуатацию Усть-
Джегутинскую малую ГЭС 
мощностью 5,6 МВт. В 
торжественной церемонии 
пуска приняли участие 
первый заместитель гене-
рального директора ПАо 
«РусГидро» Андрей каза-
ченков и Глава кЧР Рашид 
Темрезов.

Это уже второй завершен-
ный РусГидро инвестпроект 
по строительству объекта ге-
нерации на основе возобнов-
ляемых источников энергии 
по договору о предоставле-
нии мощности на оптовый 
рынок (ДПМ ВИЭ). В июне 
этого года была введена в 
работу Верхнебалкарская 
МГЭС в Кабардино-Балкарии 
мощностью 10 МВт - первый 
объект ДПМ ВИЭ, постро-
енный РусГидро. До конца 
2020 года планируется ввод 
в эксплуатацию третьей 
малой ГЭС в рамках этой 
программы - Барсучковской 
МГЭС мощностью 5,25 МВт 
в Ставропольском крае.

«Пуск Усть-Джегутинской 
малой ГЭС – это еще один 
этап в работе РусГидро по 
развитию гидроэнергетики в 
Карачаево-Черкесской Ре-
спублике, – заявил Андрей 
Казаченков. – Это уже третий 
энергообъект, построенный 
нами в регионе за послед-
ние годы, но не последний. 

Сегодня мы возводим две 
Красногорские МГЭС сум-
марной мощностью 49,8 МВт. 
Новые гидроэлектростанции 
обеспечат стабильную выра-
ботку чистой электроэнергии 
и снизят энергодефицит 
республики, покрываемый 
поставками электроэнергии 
из других регионов».

Среднегодовая выра-
ботка электроэнергии Усть-
Джегутинской МГЭС составит 
более 25 млн кВт·ч. 

Развитие гидроэнергетики 
– приоритетное направление 
для Карачаево-Черкесии, 
– сказал Рашид Темрезов. 
– Уже построенные и еще 
возводимые гидроэлектро-
станции создают новые 
рабочие места, обеспечи-
вают налоговые поступле-
ния в бюджет республики 
и являются современными 
экологически безопасными 
энергообъектами». 

Глава республики по-
благодарил весь коллектив 
РусГидро за совместную 

эффективную работу 
по развитию электроэ-
нергетики республики.

Усть-Джегутинская 
МГЭС расположена на 
реке Кубань в однои-
менном районе респу-
блики. Для создания 
напора воды на турби-
нах станция использует 
существующую с 1962 
года плотину Усть-
Джегутинского гидро-
узла, обеспечивающего 
забор воды в Большой 
Ставропольский канал. 
Такое конструктивное 
решение позволило 
снизить затраты на 
строительство станции 
и повысить эффектив-
ность использования 
водных ресурсов – 
для своей работы Усть-
Джегутинская МГЭС исполь-
зует воду, которая раньше 
просто пропускалась через 
водосброс гидроузла. Гене-
ральным проектировщиком 
строительства станции вы-

ступил «Институт Гидропро-
ект», строительство велось 
компаниями «Гидроремонт-
ВКК» и «ЧиркейГЭСстрой». 
Все они входят в Группу 
«РусГидро».

Усть-Джегутинская МГЭС 
оборудована двумя верти-

кальными гидроагрегатами 
мощностью по 2,8 МВт каж-
дый, с поворотно-лопастными 
турбинами, работающими на 
расчетном напоре 31 метр. 
Электроэнергия выдается 
в энергосистему по двум 
линиям электропередачи 

напряжением 6 кВ на под-
станцию «Головная».

Усть-Джегутинская МГЭС 
– одна из пяти малых ги-
дроэлектростанций, проекты 
строительства которых Рус-
Гидро реализует на терри-
тории Северо-Кавказского 
федерального округа. Здесь 
существуют наиболее благо-
приятные природные условия 
для малой гидроэнергетики. 
Все проекты МГЭС РусГидро 
(Верхнебалкарская, Усть-
Джегутинская, Барсучковская 
и Красногорские малые ГЭС) 
прошли конкурсный отбор 
инвестпроектов по строи-
тельству генерирующих объ-
ектов на основе возобнов-
ляемых источников энергии 
с заключением договоров о 
предоставлении мощности 
на оптовый рынок, что обе-
спечивает их окупаемость.

Общая мощность рас-
положенных в Карачаево-
Черкесской Республике ги-
дроэлектростанций РусГидро 
теперь составляет 306,86 
МВт. В состав Карачаево-
Черкесского филиала Рус-
Гидро входит уникальный 
для России энергообъект – 
Зеленчукская ГЭС-ГАЭС, со-
четающий в одном комплексе 
сооружений гидроэлектро-
станцию и гидроаккумули-
рующую электростанции.

Пресс-служба 
ПАо «РусГидро».

В рамках реализации 
госпрограммы «Развитие 
образования в Карачаево-
Черкесской Республике» 
в ауле Сары-Тюз продол-
жается строительство дет-
ских яслей, рассчитанных 
на 80 мест. В настоящее 
время завершены работы 
по устройству инженерных 
коммуникаций, ведутся под-
готовительные работы для 
устройства теплых полов на 
первом этаже.

В акции «30 добрых дел», 
которая приурочена к юби-
лею МЧС России, а также  
75-летию победы в Великой 
Отечественной войне, при-
няли участие сотрудники 
территориальных отделений 
надзорной деятельности и 
профилактической работы. 
Они посадили саженцы хвой-
ных и лиственных деревьев 
на пришкольных участках, 
а также на территориях 
детских садов населенных 
пунктов субъекта. Сотруд-
ники МЧС уже несколько 
лет принимают активное 
участие в высадке молодых 
саженцев деревьев. Пред-
ставители чрезвычайного 
ведомства своим примером 
показали, насколько важно 
восстановление природного 
баланса и бережное отно-
шение к окружающей среде.

В эти дни в школе №3 
станицы Кардоникской про-
шло обучающее мероприя-
тие «Урок безопасности». 
Темой урока стала пожар-
ная безопасность в школе 
и в быту. Занятие провели 
сотрудники 8-й пожарно-
спасательной части станицы 
Зеленчукской. В рамках 
беседы сотрудник МЧС на-
помнила основные правила 
поведения в случае возник-
новения пожара, действия 
при использовании первич-
ных средств пожаротушения, 
а также правила поведения 
при эвакуации в случае воз-
горания в здании школы. 

Для дальнейшего совер-
шенствования организации 
горячего питания учащихся 
в общеобразовательных 
учреждениях КЧР, обеспе-
чения качества школьного 
питания, внедрения но-
вых форм обслуживания в 
Карачаево-Черкесии объ-
явлен конкурс «Лучшая 
школьная столовая». Его 
организаторами являются 
Министерство образования 
и науки КЧР, муниципальные 
органы управления образо-
вания. Конкурс проводится 
в два этапа и завершится 
10 декабря. Победители и 
призеры будут награждены 
грамотами организаторов 
конкурса и ценными при-
зами.

В Карачаево-Черкесии введена в эксплуатацию 
Усть-Джегутинская малая ГЭС 

Не только 
в дни торжеств
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Окончание.
Начало на 1-й стр.
Мать клятвенно заверили, 

что ее сын не попадет в Гроз-
ный, ибо существует приказ, 
согласно которому солдат, не 
отслуживших шесть месяцев, 
в районы боевых действий 
не направляют, более того, 
есть другой конкретный 
приказ: новобранцев с Се-
верного Кавказа в Чечню не 
отправлять. 

 Успокоенная мать уеха-
ла домой, а через три дня 
ей позвонила неизвестная 
женщина и сказала: «Ваш 
сын в Чечне, я даже знаю, 
где именно. В Ханкале». 

История о том, как Люба 
поехала в воевавшую Чеч-
ню, как всеми правдами и 
неправдами нашла сына и 
как ей удалось добиться 
того, чтобы его вернули на 
службу в тот самый Волжск 
обратно, и не только его, но 
и всех новобранцев, отправ-
ленных из Волжска в Чечню 
с ее сыном, оставшихся на 
тот момент в живых, - это 
отдельный разговор. Но, 
вспоминая тот период, Го-
гуева рассказывает:

 - Конечно же, тогда я 
больше ни о какой работе 
не помышляла. Однако когда 
я приехала домой и ко мне 
потянулись, так и хочется 
сказать, вереницы подпис-
чиков с расспросами: что да 
как, все ли хорошо с сыном, 
как я сама себя чувствую, - я 
поняла, что хочу работать. 
Я привязалась к своим по-
стоянным клиентам, они - ко 
мне. Даже если человек не 
придет ко мне в назначенный 
час за своей газетой, я ее не 
продам, будь на нее трижды 
спрос.

 - Вот смотрю я на ваш 
богатейший ассортимент 
– чего только нет: одних 
24-32- полосных еженедель-
ников несколько штук плюс 
«Российская газета», масса 
новомодных журналов, да 
еще сопутствующий товар, 
разрешенный во всех от-
носящихся к почте подраз-

делениях, но как только 
можно в таком маленьком, 
невзрачном киоске показать 
«товар лицом»?

 - Даже если это займет 
мое время, кота в мешке 
я покупателю ни за что не 
вручу, будь то газета или 
кусок мыла.

 - Что чаще всего спра-
шивают в газетном киоске?

 - Не подумайте, что я вам 
льщу, не то что чаще, но по-
стоянно спрашивают газету 
«День республики». На ваше 
издание большой спрос, и 
все идут ко мне… Дело в 
том, что по городу больше 
нет газетных киосков, это 
единственный, который мне 
удалось отстоять с помощью 
жителей города. Подписаться 
на вашу газету для многих 
пенсионеров - дорогое удо-
вольствие, а вот прийти взять 
субботний номер в розницу, 
в котором и телевизионная 
программа, и много другой 
местной всячины – спокойно. 
Многие спрашивают «День 
республики», потому что 
дали в газету объявление, 
а чтобы получить ее на руки 
с вышедшим купоном, надо 
обратно ехать в Черкесск. 
Покупать на месте. Подшивку 
вашей газеты нельзя найти 
даже в городской библиотеке, 
не знаю, правда или нет, но 
говорят, библиотекари сами 
скинулись и оформили под-
писку на полгода. Правда, 
подшивки всех республи-
канских газет можно найти 
в читальном зале КЧГУ, но 
туда, сами понимаете, по-
сторонним вход воспрещен.

 - Тоже не знаю, правда 
это или нет, но говорят, 
у вас можно иногда раз-
житься нашей газетой, если 
там напечатан какой-нибудь 
живо интересующий всех 
материал.

 - Знаете, как я выхожу 
иногда из положения? По 
принципу: прочитал, отдай 
другому. Прочитал мой сын 
вашу газету, он живет от-
дельно, несет ее мне: «Мама, 
может, кому-то будет сильно 

нужна». Я с удовольствием 
отдаю – не продаю, заметьте, 
- тем, кто часто ее спрашива-
ет. А это, как я уже сказала, 
пенсионеры и жители аулов, 
дожидающиеся часами сво-
их рейсовых автобусов и 
понятия не имеющих, что 
происходит в городе или в 
республике. Согласитесь, 
газета и телевидение не 
одно и то же… Идею эту 
мне, кстати, подал ныне по-
койный народный поэт КЧР 
Назир Хубиев, который мог 
принести целую подшивку 
той или иной газеты и ска-
зать: «Люба, может, кому-то 
понадобится».

 Упразднив киоски, не-
дооценив розницы, в городе 
только усугубили информа-
ционный голод. К примеру, 
недавно в центре имени 
Кулиева чествовали конников 
- горовосходителей на Эль-
брус, о предстоящем событии 
в городе практически никто 
ничего не знал. А лежали бы 
на наших прилавках газеты 
«Минги-Тау» и «Большой 
Карачай», которыми до не-
давнего времени были бук-
вально завалены бесплатно 
прилавки всех магазинов и 
присутственных мест, те же 
«Карачай» и «День респу-
блики» с анонсом, была бы 
совсем другая картина…

 Как я сказала выше, ки-
оск стоит на самом пятачке 
города, вернее, стоял, и, 
конечно же, как только на 
нем началось строительство 
торгового ряда, на его место 
тут же нашлись охотники. 
В итоге киоск задвинули 
на задворки, но Гогуева не 
унывает, ее «аудиторию», 
ее читательскую базу за 50 
лет не смогло сузить ничто, 
она, если что, ее найдет и на 
другом конце города. И «если 
что» не допустит никогда…

Аминат ДЖАУБАЕВА.
На снимке: Люба Гогуева.

Фото автора. 

«Аудитория» 
киоскера Гогуевой

Более чем на 140 млн 
рублей или на 17% снизилась 
задолженность физических 
лиц Карачаево-Черкесии по 
имущественным налогам с 
начала года и на 1 октября 
составила более 700 млн 
рублей.

Задолженность уменьши-
лась по всем трем налогам: 
по налогу на имущество 
физлиц - на 39,2 млн рублей; 
по земельному налогу - на 
37,9 млн рублей; по транс-
портному налогу - на 73, 8 
млн рублей.

Снижение задолженности 
обусловлено работой, прово-
димой сотрудниками отдела 
урегулирования задолжен-
ности аппарата Управления 
ФНС России по Карачаево-
Черкесской Республике по 
нескольким направлениям.

Организованы выездные 
мобильные офисы, граждан 
информируют о необходимо-
сти оплаты задолженности 
по налогам физических лиц 
и последствиях несвоевре-
менной уплаты налогов.

Напомним, налог на иму-
щество, транспортный и 
земельный налоги за 2018 

год жители региона должны 
были заплатить не позднее 
1 декабря 2019 года. После 
этой даты неуплаченные 
налоги перешли в разряд 
задолженности, и теперь 
за каждый день просрочки 
платежа начисляются пени в 
размере 1/300 ставки рефи-
нансирования Центробанка 
России.

Н е п л ател ь щ и к а м  н а 
первоначальном этапе на-
правляются требования о 
погашении недоимки, если 
она не уплачена в указанный 
в требовании срок, то дело 
о принудительном взыскании 
задолженности рассматрива-
ет мировой суд.

После получения по-
вестки у должника еще есть 
возможность оплатить долг и 
явиться в суд с квитанцией 
об оплате. Если гражданину 
направят судебный приказ, 
то сумма долга увеличится 
на размер госпошлины. 
Судебные приставы устано-
вят срок на добровольную 
уплату. Его нарушение при-
ведет к увеличению долга 
на сумму исполнительского 
сбора. Взыскать долг могут 
через работодателя (в счет 
заработной платы) или за 
счет имущества должника, 
которому также могут огра-

ничить выезд за пределы 
России или наложить арест 
на банковские счета.

Налогоплательщики мо-
гут уточнить информацию 
о наличии задолженности 
на сайте ФНС России через 
интернет-сервис «Личный ка-
бинет», портал госуслуг либо 
посетить непосредственно 
ближайший налоговый орган 
или офис МФЦ. С помощью 
электронных сервисов можно 
оперативно и безошибочно 
произвести уплату в режиме 
онлайн.

ФНС России всем вла-
дельцам транспортных 
средств и имущества ре-
комендует использовать 
упрощенный способ оплаты 
- Единый налоговый платеж 
(далее - ЕНП).

Принцип его работы срод-
ни электронному кошельку. 
На него вы зачисляете ту 
сумму, которую считаете 
нужной, а когда наступит 
срок уплаты имущественных 
налогов, инспекция сама 
проведет зачет предстоящих 
платежей, распределив сред-
ства из вашего виртуального 
кошелька. Заполнять лишние 
квитанции или делать не-
сколько платежей по разным 
налогам не понадобится. 
При этом, если у вас есть 
недоимки или задолженности 
по налоговым платежам, то 
инспекция в первую очередь 
закроет эти долги. Положить 
деньги на такой баланс 
можно как за себя, так и за 
родителей, детей, знакомых.

 Ольга МИХАЙЛОВА.

В р Е г И О н А Л ь н ы Й 
центр «ЖКХ Контроль» 

Карачаево-Черкесии ино-
гда поступают неожидан-
ные, казалось бы, жалобы 
– во время капремонта 
дому наносится ущерб, то 
есть стало хуже, чем было. 
Часто люди недовольны и 
качеством самой работы. 
руководитель центра Ана-
толий БАрКОВ рассказал 
о причинах и следствиях 
такой ситуации. 

- Региональная про-
грамма капитального ре-
монта МКД реализуется 
в КЧР с 2016 года. При 
этом есть два способа 
накопления средств на 
капитальный ремонт: на 
специальном счете или «в 
общем котле» — на фонде 
регионального оператора 
капитального ремонта. 
Какой способ наиболее по-
пулярен в нашем регионе?

- У нас в республике 
более 78 % собственников 
выбрали способом нако-
пления именно «общий 
котел». А вот собственники 
спецсчетов самостоятельно 
выбирают подрядчиков и 
сами оценивают качество 
их работы. Зачастую именно 
низкая квалификация испол-
нителей становится причиной 
некачественных капитальных 
ремонтов. Случается, вместо 
капитального ремонта из 
средств фонда финансируют-
ся работы по благоустройству 
территории или текущему 
ремонту. В этом случае за 
ошибки председателя ТСЖ 
или Управляющей компании 

расплачивается весь дом. 
Предусмотренные регио-
нальной программой работы 
считаются невыполненными, 
и на них приходится собирать 
деньги заново. Или же дом 
передается в «общий котел», 
что увеличивает расходы 
регионального оператора 
капитального ремонта.

 - А как проводит ра-
боту региональный опе-
ратор?

 - Проведение работ в 
этом случае жестко регла-
ментировано законом. При 
заказе работ по капиталь-
ному ремонту используется 
уникальная двухэтапная 
система закупок. На первом 
шаге отбираются квалифици-
рованные поставщики услуг, 
соответствующие определен-
ным критериям. На втором 
среди этих отобранных под-
рядчиков проводятся торги. 
В соответствии с законом 
приемка проведенных работ 
осуществляется комисси-
онно. В составе комиссии 
представители заказчика 
— фонда капитального ре-
монта, органов местного са-
моуправления, управляющей 
организации и представитель 
собственников, выбранный 
на общем собрании. Но и к 
таким работам, заказанным 
и принятым региональными 
фондами капитального ре-
монта, возникает огромное 
количество претензий.

- Почему не срабаты-

вает столь сложная и 
многоступенчатая систе-
ма контроля?

- Здесь несколько причин. 
Одна из них — в нехватке 
средств на счетах региональ-
ных операторов. По оценке 
экспертов, в большинстве 
регионов страны существую-
щие размеры взносов не 
позволяют собрать доста-
точно денег на реализацию 
запланированных программ. 
Действующее законодатель-
ство говорит о том, что 
субъект Российской Феде-
рации несет субсидиарную 
ответственность за исполне-
ние региональных программ 
капитального ремонта и, в 
случае недостатка средств, 
может осуществлять софи-
нансирование региональных 
программ капитального ре-
монта. Но таким правом в 
2019 году воспользовались 
всего 35 субъектов РФ.

 - Как все-таки решает-
ся эта проблема?

-  Нехватку денежных 
средств каждый регион пы-
тается решить по-своему. 
Кто-то сдвигает большую 
часть работ на более позд-
ние сроки, надеясь, что к 
тому времени либо деньги 
найдутся, либо авторы про-
грамм уже не будут зани-
маться капремонтом. Кто-то 
не выполняет свои же планы, 
перенося запланированные 
работы на следующий год 
(что вообще-то запрещено 

законом без соответствующе-
го решения собственников). 
Кто-то занижает расценки 
на проведение работ, что 
приводит к дефициту под-
рядчиков и низкому качеству 
проведения работ.

- Что в данном слу-
чае можно сказать о 
Карачаево-Черкесии?

- В нашей республике 
все запланированные рабо-
ты выполняются. Единствен-
но, не всегда в срок. И с чем 
это связано, сказать трудно. 
То ли из-за позднего проведе-
ния аукционов или задержки 
отбора подрядных органи-
заций, но сроки сдвигаются, 
работы начинаются поздно, 
бывает, что «хвост» тянется 
до начала следующего года, 
но расхождение во времени с 
планом все же небольшое, и 
весь необходимый объем ра-
бот в итоге все же делается.

 - Кроме недостатка 
денег какие еще причины 
низкого качества работ?

-  Не работает загра-
дительный барьер в виде 
отбора квалифицированных 
подрядчиков, потому что 
победители, прошедшие 
отбор, нередко нанимают 
на субподряд неквалифици-
рованных исполнителей. И 
способов борьбы с этим злом 
пока не придумано. Также 
определенный вклад в про-
ведение некачественных ре-
монтов вносят и сами жители. 
Сплошь и рядом подрядчики 

не могут получить разреше-
ние собственников на ремонт 
коммуникаций, проходящих 
вблизи их квартир. Допу-
сков приходится добиваться 
годами. Естественно, во 
время ожидания ремонтные 
бригады терпят убытки. В 
этих условиях они нередко 
ремонтируют коммуникации 
частями, заменяя, например, 
часть стояка на одном этаже 
и сохраняя старый на другом.

 - Что же нужно для 
повышения качества про-
водимых ремонтов?

- Необходимы, в первую 
очередь, серьезные изме-
нения в законодательстве и 
дальнейшая настройка пра-
воприменительной практики. 
Удастся ли это сделать — по-
смотрим. Главное, помните, 
что заказчик работ — регио-
нальный Фонд капитального 
ремонта — предоставляет 
пятилетнюю гарантию на 
сделанные работы. Так что, 
если недоделки обнаружи-
лись сразу после ремонта 
или через некоторое время, 
обращайтесь в фонд. Если 
же дом копит средства на 
специальном счете, то соб-
ственники должны уделить 
самое пристальное внима-
ние проводимому ремонту 
на всех этапах. Проверить 
качество проектно-сметной 
документации, оценить вы-
бранного подрядчика, про-
следить, чтобы в договор 
подряда были включены 
гарантийные обязательства, 
и очень внимательно отне-
стись к процедуре приемки 
работ. Ведь если работы 
будут приняты с недостатка-
ми — винить придется только 
самих себя. 

Подготовила 
Лариса нИКОЛАЕВА.

Компас ЖКХ К вам нагрянул 
капремонт…

Члены Общественного 
совета и сотрудники МВД 
по Карачаево-Черкесии по-
здравили с днем рождения 
Магомеда Качаева. Дружба 
сотрудников МВД по КЧР и 
семьи Качаевых началась 5 
лет назад, когда председа-
тель Общественного совета 
Мария Атабиева и предста-
витель пресс-службы МВД 
по КЧР Евгения Узденова 
решили поздравить с 8 Марта 
мамочек особенных детей. 
Ведь именно им так не хвата-
ет поддержки, внимания или 
просто теплого слова. С тех 
пор представители министер-
ства и Общественного совета 
навещают семью и старают-
ся оказывать помощь.

 Накануне стало известно 

о том, что Магомед любит 
шарики, черепашек ниндзя 
и, конечно же, сладкий торт. 
Общественники устроили 

для ребенка праздник и осу-
ществили его мечту.

Пресс-служба 
МВД по КЧр.

Когда  сбываются мечты

Основная цель операции 
– обеспечение пожарной 
безопасности на территории 
региона в осенне-зимний 
период. В рамках проводи-
мой операции проводится 
корректировка планов взаи-
модействия с органами вла-
сти, другими оперативными 

службами по недопущению 
и ликвидации чрезвычайных 
ситуаций, связанных с пожа-
рами. Кроме того, проходят 
проверки котельных и иных 
теплогенерирующих устано-
вок на предмет соблюдения 
требований норм и правил 
пожарной безопасности. 

В эти дни сотрудниками 
отделения надзорной дея-
тельности и профилактиче-
ской работы по Зеленчук-
скому, Адыге-Хабльскому и 
Ногайскому районам были 
проведены обследования 
котельных района. 

Сотрудники МЧС прове-
рили общее противопожар-
ное состояние объектов, на-
личие и содержание систем 
противопожарной защиты, 
исправность электрообору-
дования, первичных средств 
пожаротушения, содержание 
путей эвакуации из здания. 
С персоналом объектов были 
проведены инструктажи. 

 - С начала операции 
«Отопление» инспектора-
ми проведено 41 профи-
лактическое обследование 
котельных, 103 противо-
пожарных инструктажа с 
руководством и персона-
лом объектов. Во время 
надзорно-профилактических 
мероприятий мы напоми-
наем, что в соответствии с 
Правилами противопожар-
ного режима в Российской 
Федерации перед началом 
отопительного сезона руко-
водитель организации обя-
зан осуществить проверки 
и ремонт печей, котельных, 
теплогенераторных, калори-
ферных установок и каминов, 
а также других отопитель-
ных приборов и систем, 
- рассказали в Управлении 
надзорной деятельности и 
профилактической работы. 

Пресс-служба 
гУ МЧС по КЧр.

Операция  
«ОтОпление» 

З а д о лже н н о сть 
снижается

Налоги

Вопрос - ответ

на этот вопрос отвечает 
заместитель управляюще-
го гУ-ОПФр по КЧр Ирина 
ТАМБИЕВА:

- С 1 января 2019 года 
вступил в силу Федеральный 
закон №350-ФЗ «О внесении 
изменений в отдельные 
законодательные акты Рос-
сийской Федерации по вопро-
сам назначения и выплаты 
пенсий», направленный на 
обеспечение сбалансирован-
ности и долгосрочной финан-
совой устойчивости пенсион-
ной системы. Утвержденные 
в соответствии с законом 
изменения закрепляют обще-
установленный пенсионный 
возраст на уровне 65 лет 
для мужчин и 60 лет для 
женщин. Повышение пенси-
онного возраста происходит 
постепенно и продлится до 
2028 года.

Для тех, кто уходит на 
пенсию в ближайшие два 
года, возрастной порог сни-
жается на полгода. То есть, 
граждане, вышедшие на 
пенсию в 2019 году, смогли 
обратиться за ней позже на 
полгода от даты рождения, а 
не на год, а те, кто выходит 
на пенсию в 2020 году, де-
лают это позже на полтора 

года, а не на два. Вместе с 
этим изменения пенсионного 
возраста не коснутся людей, 
имеющих льготы по досроч-
ному выходу на пенсию. На-
пример, шахтерам, горнякам, 
спасателям, а также и другим 
работникам, занятым в тя-
желых, опасных и вредных 
условиях труда, за которых 
работодатели уплачивают 
дополнительные взносы на 
пенсионное страхование. 
Для большинства таких 
работников, как и раньше, 
право выхода на пенсию 
наступает по достижении 
45 лет (список 1) и 50 лет 
(список 2) для женщин, 50 
лет (список 1) и 55 лет (спи-
сок 2) для мужчин. Право на 
досрочный выход на пенсию 
также сохраняется у педаго-
гов, врачей и представителей 
других профессий, которым 
выплаты назначаются после 
приобретения необходимой 
выслуги лет. При этом с 2019 
года назначение пенсии ука-
занной категории работников 
отодвигается с учетом пере-
ходного периода с момента 
приобретения необходимой 
выслуги лет по профессии. 

Право досрочного выхода 
на пенсию сохраняется также 
для лиц, пенсии которым 
назначаются по социальным 
мотивам. Так, например, 
женщинам с пятью детьми, 

инвалидам по зрению, роди-
телям и опекунам инвалидов 
и другим гражданам до-
срочный выход сохраняется 
полностью без изменений. 
Однако в законе появились 
нормы, касающиеся женщин, 
родивших и воспитавших 
троих и четверых детей, 
которые вызывают большое 
количество обращений. Со-
гласно изменениям и допол-
нениям, внесенным в статью 
32 Федерального закона от 
28 декабря 2013 года № 400-
ФЗ «О страховых пенсиях», 
мать троих детей сможет 
досрочно выйти на пенсию в 
57 лет, а родившая четверых 
детей – в 56 лет, с учетом 
переходных положений. 
Основные требования – 15 
лет страхового стажа, необ-
ходимое количество пенси-
онных баллов и воспитание 
ребенка до 8 лет.

Также в законе появи-
лась норма, дающая право 
выйти на пенсию на 2 года 
раньше общеустановленного 
пенсионного возраста за 
длительный страховой стаж: 
для женщин -37 лет стажа, 
для мужчин – 42 года стажа.

По всем возникающим 
вопросам, обращайтесь к 
специалистам Пенсионного 
фонда КЧР по телефону 
«горячей линии» в г. Черкес-
ске: (8782) 22-05-42.

КтО имеет правО 
на дОсрОчную пенсию?

В Карачаево-Черкесии 
9 ноября стартовал регио-
нальный этап Национального 
чемпионата по профессио-
нальному мастерству среди 
людей с инвалидностью 
«Абилимпикс». Этот чемпио-
нат является одним из про-
ектов АНО «Россия - страна 
возможностей», он закреплен 
в мероприятиях националь-
ного проекта «Образование». 
Проект дает людям с инва-
лидностью мотивацию к по-
лучению профессионального 

образования, содействует их 
трудоустройству.

В 2020 году в связи с 
пандемией соревнования по 
трем компетенциям проходят 
в очно-дистанционном фор-
мате. Участниками стали 60 
студентов и школьников из 
12 колледжей и 3 коррекци-
онных школ. Соревнования 
проходят на 10 соревнова-
тельных площадках по 12 
компетенциям, сообщает 
Минобрнауки КЧР.

Ольга МИХАЙЛОВА.

Социализовать 
людей 

с  инвалидностью

Коротко

По информации Мини-
стерства образования и 
науки КЧР, на территории 
Карачаево-Черкесии 9 ноя-
бря стартовал муниципаль-
ный этап Всероссийской 
олимпиады школьников. На 
него приглашены учащие-
ся 7-11 классов, успешно 
справившиеся с заданиями 
школьного этапа, победите-
ли и призеры муниципаль-
ного этапа прошлого года. В 
течение месяца школьники 
республики будут состя-
заться на олимпиаде по 
21 общеобразовательному 
предмету. 

На курорте «Архыз» поя-
вятся два новых резидента.
Такое решение принято чле-
нами Экспертного совета по 
туристско-рекреационным 
ОЭЗ Северного Кавказа. 
Оба резидента являются до-
черними компаниями круп-
нейшего российского туро-
ператора «Библио-Глобус» 
и намерены комплексно 
развивать гостиничное на-
правление и сервисы. Ин-
весторы готовы вложить 
в развитие гостиничного 
фонда и объектов индустрии 
развлечений всесезонного 
курорта «Архыз» свыше 2,5 
млрд рублей. ООО «БГ Ар-
хыз» намерено построить на 
территории туристической 
деревни Лунная Поляна 
трехзвездочный отель на 
700 номеров, которые смо-
гут разместить около 1400 
гостей. Реализация проекта 

подразумевает появление 
около 400 новых рабочих 
мест. Главной зоной при-
тяжения станет большой 
круглогодичный бассейн с 
пляжной зоной и спортив-
ным комплексом. Кроме 
этого, планируется создать 
ресторан, открытый парк 
развлечений и большую 
зону для обслуживающего 
персонала с общежитием, 
прачечной, газовой котель-
ной и складскими помеще-
ниями. Проект планируется 
реализовать уже к концу 
2023 года.

Заместитель руководи-
теля обособленного подраз-
деления АНО «Алашара» 
в Черкесске Мурат Гедугов 
вошел в восьмерку победи-
телей III Общероссийского 
конкурса социальных ани-
маторов «Герои измене-
ний». Конкурс проводится 
с 2018 года Нижегородской 
региональной обществен-
ной организацией содей-
ствия социальному раз-
витию «Служение-НЭКСТ» 
для того, чтобы выявлять 
и поощрять активистов, из-
меняющих жизнь людей и 
территорий вокруг себя к 
лучшему. В этом году на кон-
курс поступило 145 заявок из 
33 регионов России. Мурат 
Гедугов представил проект 
«Национальный фонд на-
рода Абаза» и был признан 
победителем в номинации 
«Самоорганизация и соз-
дание общественных про-
странств». Благодаря своей 
победе Мурат будет пригла-
шен на Межрегиональный 
форум социальных анима-
торов, который состоится в 
2021 году.

С учетом анализа статистических данных ежегодно 
происходит рост количества пожаров, погибших и трав-
мированных людей с началом отопительного сезона. 
В связи с этим ежегодно на территории Карачаево-
Черкесской республики проводится операция «Ото-
пление». 
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Юбилей

Коротко

Коротко

Советы от чемпиона

Спортивный четверг

Что такое 
сумо-приседания

Полезными советами 
о том, как правильно за-
ниматься спортом и со-
хранять долгие годы физи-
ческое здоровье, делится 
заслуженный мастер спор-
та РФ Науруз ТЕМРЕЗОВ:

- Приседание – настоящий 
рекордсмен по задействован-
ным мышечным группам. Не 
случайно это упражнение от-
носится к базовым и является 
обязательным для освоения 
новичками. Приседания за-
ставляют работать все тело, 
а потому их рекомендуется 
включать в тренировки, вне 
зависимости от поставлен-
ных целей. 

Давайте разберемся, что 
такое сумо-приседания, в 
чем их польза, особенности 
и чем они отличаются от 
плие-приседаний. 

Сумо – особая техни-
ка приседаний с широкой 
постановкой ног, которая 
задействует другой спектр 
мышечных групп, чем клас-
сические приседания. Для 
того чтобы гармонично раз-
вивать мышцы ног и ягодиц, 
рекомендуется включать 
сумо-приседания в трениро-
вочный план на регулярной 
основе наряду с классиче-
скими приседаниями. Это 
универсальное упражнение 
для дома и зала.

Правильная  техник а 
сумо-приседаний подразу-
мевает широкую постановку 
ног с развернутыми наружу 
носками. Общие принципы 
приседа остаются неизмен-
ными: таз необходимо отво-
дить назад, спину держать 
ровной, а вес тела перено-
сить на пятки.

Встаньте в исходное по-
ложение: ноги шире плеч, 
носки развернуты в стороны. 
Не следует слишком сильно 
выворачивать носки, так как 
это характерно для другой 
разновидности приседаний 
– плие. Делайте приседание, 
как в классической технике, 
отводя таз назад и держа 
спину ровной. Не следует 
приседать слишком низко, 
чтобы не нагружать колени. 
Опускайтесь до параллели 
бедер с полом. Возвращаясь 
в исходное положение, не 
разгибайте колени полно-
стью, чтобы не перегружать 
суставы. Важно следить, 
чтобы колени были обраще-
ны в сторону носков, но не 
выходили за них. Не сводите 
колени внутрь, так как это 
может привести к травме, 
особенно если приседаете с 
весом. Приседайте медлен-
но, не опуская подбородок, 
контролируя каждое движе-
ние. В идеале рекомендуется 

делать упражнение перед 
зеркалом, чтобы следить за 
правильностью техники сумо-
приседаний и обеспечить 
нормальный результат.

Эти правила подойдут как 
для работы с собственным 
весом, так и с дополнитель-
ным весом в виде штанги, 
гантели или гири. Всегда 
следите за постановкой ног 
и положением спины.

При приседаниях с весом 
включаются в работу мышцы 
рук и плечевого пояса, верх 
спины. 

Можно выделить две 
главные техники  сумо-
приседаний с одной ганте-
лью: со снарядом у груди и 
со снарядом между ног. Для 
выполнения сумо с гантелью 
у груди необходимо взять 
гантель оптимального веса 
и поднять ее на уровень 
груди. Держать снаряд нужно 
вертикально обеими руками, 
как кубок. При приседании 
важно наклонять, но не 
сгибать спину и смотреть 
прямо перед собой. Вес 
тела переносится на пятки, 
ноги стоят на широком, но 
комфортном расстоянии друг 
от друга. Опускаясь вниз, 
не забывайте отводить таз 
максимально назад. Сумо с 
гантелью внизу выполняется 
почти так же, как сумо с ган-
телью у груди, только снаряд 
держат вертикально на вы-
тянутых вниз руках. При этом 
таз отводится назад, спина 
прямая, колени не завали-
ваются внутрь. При таком 
варианте сумо-приседаний 
с гантелью нагрузка на по-
ясницу минимальная, так как 
всю нагрузку на себя берут 
ноги и ягодицы.

Приседания в стиле сумо 
очень часто путают с плие. 
Но это два разных упраж-
нения, и они имеют очень 
весомые отличия.

В отличие от сумо плие 
больше подходит девушкам 
из-за особенностей техники, 
которая навеяна балетом. 

Название «плие» происходит 
от французского «приседа-
ние» и означает балетную 
позицию, при которой ноги 
сгибаются в коленях, а но-
ски разведены в стороны. 
Ключевым отличием техники 
сумо-приседаний от плие 
является положение корпу-
са. При сумо таз отводится 
назад, как в классическом 
приседе, а при плие – корпус 
вертикален и сгибаются толь-
ко ноги в коленных суставах. 
Плие можно делать у стены 
ради равновесия, а сумо 
рекомендуется выполнять 
в профиль перед зеркалом, 
чтобы оценить технику. Еще 
одно отличие сумо от плие 
проявляется в положении 
стоп: в первом случае сто-
пы немного развернуты в 
стороны, а в случае плие 
– практически «вывернуты» 
в стороны, как во второй 
танцевальной позиции. При 
плие повышается нагрузка 
на колени, так как тело на-
ходится в неестественном 
положении. Сумо позволяет 
варьировать нагрузку на 
колени, регулируя ширину 
постановки ног. Нагрузка на 
мышцы тоже отличается: 
сумо больше нагружает яго-
дицы и бицепс бёдер, а плие 
– внутреннюю поверхность и 
бицепс бёдер. Техника сумо 
позволяет взять максималь-
ный вес, а плие рекомен-
дуется делать вообще без 
веса или с небольшим весом 
гантелей. Это обусловлено 
травмоопасностью плие в 
случае потери баланса.

Как и любые приседания, 
сумо подходят не всем. Их 
не рекомендуется выполнять 
людям с проблемными колен-
ными суставами, например 
после перенесенной травмы 
или вследствие генетической 
склонности. Также не следует 
выполнять упражнение, если 
есть заболевания позвоноч-
ника, например сколиоз или 
остеохондроз. При слабых 
мышцах кора не следует де-
лать приседания с весом, так 
как можно получить травму 
спины. Но для укрепления 
глубоких мышц таза, спины 
и пресса рекомендуется вы-
полнять сумо без веса, так 
как это упражнение способ-
ствует развитию мышечного 
корсета. При заболеваниях 
органов малого таза также 
не следует выполнять любые 
разновидности приседаний. 
Не следует тренироваться 
при гипертонии, заболева-
ниях сердечно-сосудистой 
системы, варикозном рас-
ширении вен. Перед началом 
тренировок проконсультируй-
тесь с врачом. 

Подготовила 
Светлана ОСЕЦКАЯ.

ФЕдЕРАльНОй службой 
судебных приставов 

подведены итоги третье-
го этапа ежегодного Все-
российского фестиваля-
конкурса «Хрустальные 
звёздочки». В числе по-
бедителей третьего этапа 
в номинации «Исполни-
тельское мастерство» — 
«хрустальная звёздочка» 
из Карачаево-Черкесии 
Юлия Меркулова. 

В этом году Юлии испол-
нилось 15 лет, а в ежегодном 
фестивале-конкурсе она 
участвует с 8 лет. В 2016-
2018 годах наша землячка 
уже занимала первые места 
на региональных этапах 
конкурса, а в этом году ей 
удалось пройти и второй, и 
третий этапы Всероссийского 
фестиваля-конкурса «Хру-
стальные звёздочки».

 Сейчас Юлия Мерку-
лова учится в 9-м классе 
13-й гимназии г. Черкесска 
и обучается на фортепиан-
ном отделении в Детской 
школе искусств республи-
канской столицы. Помимо 
фортепианного она окончила 
вокальное и теоретическое 
отделения школы искусств. 
Для участия в конкурсе Юлия 
представила исполнение му-
зыкального произведения Б. 

Велплея «Прелюд». Теперь 
Юлия Меркулова примет 
участие в четвертом (заклю-
чительном) этапе конкурса. 

В с е р о с с и й с к и й 
фестиваль-конкурс «Хру-
стальные звёздочки» – это 
уникальный проект, призван-
ный поддерживать одарён-
ных детей из семей сотруд-
ников правоохранительных 
и иных государственных 
структур. Состав организаци-

онного комитета Всероссий-
ского фестиваля-конкурса 
«Хрустальные звёздочки» в 
2020 году возглавляет за-
меститель директора Феде-
ральной службы судебных 
приставов - заместитель 
главного судебного при-
става Российской Феде-
рации генерал-лейтенант 
внутренней службы Елена 
Захаркина.

Соб. инф. 

Так держать, Юлия!

ТВОРЧЕСКАЯ биография 
всякого писателя, поэта 

начинается не с даты пу-
бликаций его первых про-
изведений, она включает 
в себя всю атмосферу, в 
которой рос и воспиты-
вался человек, в которой 
сформировался склад его 
души, образ его мыслей.

 За датой рождения поэта, 
публициста, прозаика, журна-
листа (да-да, все это орга-
нически сочетается в одном 
человеке - Хусее Какушеве)  
по идее должен был стоять 
сумрачный фон несчастья, 
трагедии, поскольку он ро-
дился в 1950 году в селе 
Чимкурган Казахской ССР, в 
депортации, но нет, он тепло 
и прямо-таки восторженно 
вспоминает то время: ар-
бузные бахчи, караваны вер-
блюдов, пересохшая речка, в 
которой барахтались полужи-
вые рыбешки… Бывало, что 
мальчишка слезами отвечал 
на капризы местной приро-
ды, когда не мог, к примеру, 
укрыться от нескончаемого 
песчаного ветра или изне-
могал от азиатской жары, но 
это быстро проходило.

 Когда вернулись на ро-
дину в 1957 году, Карачай 
показался ему другой пла-
нетой. Заснеженные горы, 
зеркально-слепящие от не-
растаявшего снега с черны-
ми прожилками, невероятно 
зеленые поляны, которые 
природа расстелила, словно 
скатерть, в Новой Джегуте, 
где Какушевым предстояло 
поселиться…

 Именно в Джегуте у 
школьника Хусея Какушева 
впервые проявились лите-
ратурные наклонности. Он 
стал писать стихи, но были 
они интересны пока лишь 
ему самому да одной из 
сестренок.

 - Летом я частенько 
пропадал в семье старшего 
брата мамы Ахьи Байрамуко-
ва. Это был интереснейший 
человек, который мог часами 
рассказывать нам, детям, 
сказки, былины, байки о неис-
тощимом выдумщике Ходже 
Насреддине, а я был самым 
благодарным слушателем. 
Своего рода энциклопеди-
стами были и мои родители, 
несмотря на то, что были 
полуграмотными людьми. 
Отец, можно сказать, мест-
ную топонимику знал, как 
профессиональный ученый, 
а это, сами понимаете, содру-
жество трех занимательных 
наук: языкознания, истории и 
географии. Географическими 
именами, названиями он 
сыпал, как горохом: Емюрка, 
Шаурка, Джассагъач, Берю-
сен… Мама, в свою очередь, 
знала много песен, пословиц, 
прибауток. Бывало, возьмет 
меня с собой отец на се-
нокос - а мне десять лет, 
поспать-то хочется, - мама 
с шутками да прибаутками 
ко мне: «Вставай, сынок, а 
то отсроченное дело волк 
съест». А как сжимается у 
меня сейчас что-то в душе, 
когда я слышу эти знакомые с 
детства поговорки, когда слу-
чайно пахнет с проезжающе-
го мимо трактора ароматом 
свежескошенного сена. Это 
запахи, звуки моего детства, 
когда были живы мои роди-
тели. И кто знает, не им ли 
вкупе с дядей Ахьей, людям 
неграмотным и простым, но 
умным от природы, сильным 
и порядочным, я обязан тем, 
что стал писать стихи...

 Окончив школу, Хусей 
пошел в армию, где проявил 

себя как человек взвешен-
ный, разумный, умеющий 
«разрулить» любой конфликт 
среди солдат. Руководство 
по достоинству оценило его 
способности, предложив 
полгода стажировки после 
завершения службы, соответ-
ствующее звание, работу на 
Севере, жилье и так далее.

 В жизни часто бывает так: 
человеку, чтобы добиться 
удачи, просто необходимо до-
ждаться мига, когда он, вдруг 
почувствовав силу, резко 
оттолкнется от мелководья и 
вырулит на «большую воду».

 - Это и был тот самый 
миг наверняка, - признается 
Хусей Аскербиевич, - но, как 
говорила моя мудрая мама, 
«собака стремится на то ме-
сто, где наелась, а человек 
- на то место, где родился, 
где его семья». Я выбрал 
родные пенаты и родных.

 Когда Хусей вернулся 
домой, судьба принялась за 
более филигранную работу 
– образование парня. Он по-
ступает на филологический 
факультет КЧГПИ.

 В каждом учебном заве-
дении есть свой неформаль-
ный лидер. В «карпеде» и 
формальный, и неформаль-
ный тон задавал Какушев. 
Комната, в которой он жил, 
была средоточием интел-
лектуальной студенческой 
жизни, «инкубатором» идей 
– здесь собирались и говори-
ли о литературе, искусстве, 
спорили на политические 
темы студенты со всех фа-
культетов института.

 - Мне очень повезло. Я 
учился у педагогов, имена 
которых и сегодня наполня-
ют гордостью мое сердце и 
душу, – это Рауф Клычев, 
Зоя Байрамукова, Магомед 
Хубиев, Мария Саруева, Хан-
гери Баков… Легендарные 
личности… Многое помнится 
мне об институте. К при-
меру, как невозможно было 
пропустить ни одной лекции 
Магомеда Ахъевича Хубиева, 
который от ложных шагов, 
опрометчивых поступков 
уберег не одного студента. 
Помню, как меня выбрали 
старостой группы. Видимо, 
за мой пробивной характер. 
Я не только всегда вовремя 
получал стипендию за груп-
пу, но и умудрялся сделать 
так, чтобы ее получали все 
без исключения. Кто получит 
«неуд» или «тройку», я к 
преподавателю – вымали-
ваю заветную спасительную 
«четверку», беря на поруки 
задолжника…

 Слово «пробивной» Ка-
кушевым явно для красного 
словца сказано, иначе бы не 
прятал студент все написан-
ное им: стихи, новеллы, рас-
сказы – по-прежнему в стол. 
Хотя послушайте строчки из 
его стихов: «За трактором 
ведется борозда, мне хочется 
писать стихи тогда…» или 
«Листаю я страницы му-
дрых книг. Мне кажется, что 
каждый в жизни миг давно 
осмыслен ими в полной мере. 
Но что поделать с эдакой 
напастью? Перо хватаю – не 
проходит дня».

 Вскоре начинается еще 

один круг исканий. В 1978 
году Хусея приглашают на 
работу корреспондентом в 
областную газету «Ленинны 
байрагы».

 - И опять мне повезло. 
Я начинал работать с журна-
листами старшего поколения, 
которые меня очень многому 
научили. Это Азрет Акбаев, 
Мунир Блимготов, Билял 
Аппаев, Билял Джанибеков, 
Абу-Хасан Хубиев, Магомед 
Чотчаев… Они были из тех 
людей, которые, как сказал 
гениальный солист Большого 
театра Николай Цискаридзе 
в одном из своих интервью: 
«Если мне что нравится, я 
буду кричать «Браво!» В от-
личие от многих моих коллег, 
которые даже хлопать не 
будут…»

 - А вы сами не завист-
ливый товарищ?

 - Отвечу вопросом на во-

прос: а как можно вообще за-
видовать другому писателю, 
журналисту? Каждый пишет 
только так, как он думает. 
Впрочем, нет, белой завистью 
завидую представителям на-
шего цеха, которые делают 
что-то лучше, больше, инте-
реснее меня.

 Через два года Какушев 
становится заведующим 
отделом редакции, но по-
прежнему вникает в таинства 
поэзии и премудрости фило-
софии, нет, не в надежде 
поскорее пробиться в цех 
поэтов, а потому что, как 
скажет сам немного позже: 
«В моих книгах и моих стихах 
есть только то, чего я не мог 
сказать».

 С 2000 по 2004 год 
Хусей работал редактором 
газеты «Джамагат» - органа 
одноименной общественной 
организации карачаевского 
народа. Его статьи того вре-
мени запомнились острой пу-
блицистичностью, ясностью 
и точностью мысли. Кстати, 
сам Хусей Аскербиевич со 
студенчества считает верши-
ной публицистики бессмерт-
ное творение Герцена «Бы-
лое и думы». Надо полагать, 
великий публицист и Какушев 
совпадают во взглядах где-то 
и на журналистику, так как 
Хусей обладает всеми каче-
ствами, так необходимыми 
журналисту, о которых писал 
Герцен: умением быстро 

расположить к себе собе-
седника, личным обаянием 
и доброжелательностью.

 Об интересной и раз-
нообразной журналистской 
работе моего героя говорить 
можно долго, но при этом 
одновременно почти в 30 
сборниках выходят большие 
подборки его стихов, очер-
ков, первая книга стихов 
«Ашыгъама»; он печатается 
в газетах «День республики», 
«Ставропольская правда», 
«Заман», становится членом 
Союза писателей России, 
заслуженным журналистом 
КЧР. В 2004 году Хусея Ка-
кушева назначают главным 
редактором газеты «Кара-
чай». И опять скажутся за-
видная работоспособность, 
трудолюбие, умение взять 
интересный материал и бы-
стро, в любой обстановке 
отписать его. Напряженный 

корреспондентский и редак-
торский темп сделал свое 
дело - тираж газеты резко 
пошел в гору. Тематически 
обогащают газеты не только 
журналисты, но и читатели, 
которые пишут в редакцию 
на самые различные темы. 

 Кто из нас не знает, 
сколько времени и сил от-
бирает у редактора газета? А 
Какушев все рассыпает и рас-
сыпает новые дары своего 
таланта. В 2008 году выходят 
в свет сборник публици-
стических, познавательно-
развлекательных произведе-
ний «Поговорим на родном 
языке» и сборник стихов 
«Емюрлюкню ауазы» («Голос 
вечности»), через два года - 
книга «Зимний дождь». Читая 
их, проникаешься мелодией, 
богатством, разнообразием 
ритмов стихов, в которых все 
больше звучат философские 
мотивы - о смысле жизни, 
о мечтах и реальности, о 
старости, об отношении к 
смерти, о депортации, о 
душе…

 - Интонации меняются с 
возрастом или…?

 - Конечно. Согласитесь, 
раньше общий тон челове-
ческой интонации на улицах, 
в помещении, да везде, был 
намного интеллигентней. Все 
было пронизано романтикой. 
Помните «Бригантина под-
нимает паруса…», «Капли 
датского короля» Окуджавы, 

«Мне бы знать, что только 
снегом белым еще покрыта 
Суфруджу» Визбора?.. Кста-
ти, я еще занимаюсь пере-
водами, в частности, того же 
Визбора, Новеллы Матвее-
вой, Окуджавы… А что мы 
сегодня слышим со сцен да 
на голубом глазу: «Чем выше 
любовь, тем ниже поцелуи…» 
Короче, эпидемия грубости и 
пошлости.

 - Хусей Аскербиевич, 
однажды, говорят, приходит 
время, когда чаще отвечаешь 
на вопросы, нежели их зада-
ешь. Вот и мне хотелось бы 
услышать несколько ответов 
на свои вопросы. Скажите, 
на ваш взгляд, престижно ли 
сегодня быть журналистом?

 - Случайный человек 
в журналистику не придет. 
Для этого нужен талант, а 
он, в свою очередь, должен 
хорошо оплачиваться, вот 

только соответствующего 
вознаграждения журналист-
ского труда в бытность мою 
редактором не было, как нет 
и по сей день, насколько мне 
известно.

 - Чем занимаетесь, отой-
дя от дел?

 - Пишу, много читаю. 
Конечно же, на моем столе 
всегда газеты «Карачай» и 
«День республики». Должен с 
удовольствием отметить, что 
сегодня «День республики» 
– это жизнь республики во 
всем ее многообразии. Много 
новых имен в журналистике 
– и это отрадно.

 - «Джентльменский» на-
бор Какушев выполнил?

 - Сполна. Дом есть, сад 
прилагается. Хорошая умная 
жена, которая подарила мне 
двоих детей. Сын Шамиль и 
дочь Мадина, оба юристы, 
свободно владеют несколь-
кими языками. К примеру, 
Шамиль знает пять языков 
– русский, карачаевский, 
черкесский, английский и 
турецкий, поскольку учился 
в Анкаре. Очень много вре-
мени провожу с братьями 
Бекиром и Рашидом, с се-
страми Ханифат и Латифой, 
очень горько сожалею о том, 
что один за другим уходят 
из жизни друзья – Балуа 
Джазаев, Абу-Хасан Хубиев, 
Назир Хубиев, Азрет Акбаев, 
Михаил Накохов. Память 
сердца хранит многих… 

 - Говорят, чтобы хорошо 
сделать дело, надо иметь 
крепкий тыл. 

 - И таким тылом для меня 
всегда были семья, друзья, 
коллеги…

 - Что помогает держаться 
в таком прямо-таки юно-
шеском, не побоюсь этого 
слова, тонусе?

 - Наверное, гены родите-
лей помогают. И постоянное 
непреходящее желание вспо-
минать о них, писать о них: 
«Пусть вечером меня опять 
разбудит мать, уснувшего от 
игр устало на пороге… пусть 
впереди меня отец, взмахнув 
косой, поднимет из травы 
пугливых перепелок…».

 - И вспоминайте, пишите, 
живите еще долгие-долгие 
годы! Здоровья вам! 

 Аминат дЖАУБАЕВА.

«Пусть вечером 
меня опять 

разбудит мать…»

СЕМь МЕдАлЕй 
НА ПЕРВЕНСТВЕ СКФО

В г. Нальчике завершилось первенство 
СКФО по тхэквондо среди юношей и де-
вушек 12-14 лет. По итогам турнира в ко-
пилке спортсменов нашей республики семь 

медалей различного достоинства. Лучшие 
результаты показали Амир Выков (41 кг) и 
Шамиль Хатуов (61 кг) – у них золотые меда-
ли. Тимур Охтов (33 кг), Ангелина Аксёнова 
(33 кг), Ксения Макатерова (37 кг), Даяна 
Шевкарова (44 кг) и Анастасия Лобойко (44 
кг) завоевали бронзовые награды. 

Подготовила Светлана ОСЕЦКАЯ.
По материалам пресс-службы 

Минспорта КЧР.

С 2021 года индексация 
материнского капитала бу-
дет проводиться ежегодно, 
об этом сообщила замми-
нистра труда и социальной 
защиты Ольга Баталина 
на Всероссийском фору-
ме «Вместе - ради детей! 
Ключевые программы 
партнерства».

В Минтруде рассказали, 
что с 1 января маткапитал 
вырастет на 3,7% и, если он 
был получен до 2020 года или 
в 2020 году на первого ребен-
ка, составит 483882 рубля. 
Со следующего года также 
начнет индексироваться до-
плата к нему. Она полагается 
семьям, в которых после 1 
января 2020 года родился 
второй ребенок, при условии, 
что и первенец появился на 
свет не ранее 2020 года. Раз-
мер такой доплаты в следую-
щем году увеличится на 5550 
рублей, до 155 550 рублей. 
В результате максимальная 
сумма сертификата составит 

639 432 рубля, что на 22 815 
рублей больше, чем в этом 
году. Право на индексацию 
маткапитала получат также 
те семьи, которые частично 
уже воспользовались его 
средствами. Им с 1 января 
2021 года на 3,7% будет уве-
личен остаток суммы. Всего 
на выплату маткапитала в 
2021 году в федеральном 
бюджете запланированы 
средства в размере 443,3 
млрд рублей.

В ведомстве напомнили, 
что в 2020 году материнский 
капитал проиндексировали 

впервые за пять лет. Его раз-
мер вырос с 453 026 рублей 
до 466 617 рублей. С начала 
действия госпрограммы - 
2007 года - сертификат по-
лучили 10 млн семей, 8 млн 
из которых уже воспользова-
лись его средствами. Более 
полумиллиона семей в 2020 
году стали обладателями 
маткапитала без обраще-
ния за ним - в проактивном 
режиме. Уведомление о 
том, что документ выпущен, 
пришло родителям в личном 
кабинете на портале госус-
луг почти одновременно с 
оформлением свидетельства 
о рождении ребенка. Кстати, 
по данным Минтруда, россия-
не по-прежнему чаще всего 
тратят маткапитал на улуч-
шение жилищных условий 
(более 60%).

С 2020 года маткапитал 
разрешено использовать на 
строительство жилого дома 
на садовом участке, если 
земля принадлежит одному 
из членов семьи и получено 
разрешение на строитель-
ство.

Е. МАНУКИЯН,
«Российская газета».

Прибавка в семье
В МЧС России проведен 

героико-патриотический дик-
тант на тему: «МЧС России 
– 30 лет во имя жизни». При-
нять участие в диктанте мог 
любой желающий на офи-
циальном интернет-портале 
МЧС России и официальных 
сайтах Главных управлений 
МЧС России по субъектам РФ 
5 ноября с 10.00 до 12.00 по 
московскому времени. Идея 
диктанта состояла в том, 
чтобы рассказать об истории 
и деятельности, об уникаль-
ных спасательных операциях 
и гуманитарных миссиях 
чрезвычайного ведомства. 
Тест состоял из 55 вопро-
сов, на выполнение которых 
отводился час. Департамент 
образовательной и научно-
технической деятельности 
МЧС России на основании 
материалов, полученных по 
итогам написания диктанта, 
проведет оценку результатов 
в соответствии с критериями, 
предъявляемыми к диктанту, 

и в срок до 27 ноября 2020  
года определит победителей 
диктанта.

Для МВД по Карачаево-
Черкесии уже стало доброй 
традицией оказание помощи 
нуждающимся. Это дети, 
оставшиеся без попечения 
родителей, инвалиды, по-
жилые люди, семьи, оказав-
шиеся в трудной жизненной 
ситуации. Все они с начала 
года являются участниками 
долгосрочного проекта МВД 
по КЧР и Общественного 
совета при ведомстве #Вре-
мяДобра. В рамках проекта 
все эти люди получают 
от полицейских йогурты, 
детские каши, молочные и 
кисломолочные продукты. 
Более 10 раз полицейские 
КЧР обеспечивали семьи 
продуктами питания, в том 
числе маслом, крупами, 
овощами, фруктами, мя-
сомолочной продукцией и 
сладостями для детей. Это 
не единственный проект, 
который организовали по-
лицейские и общественники. 
Инициаторы постоянно ищут 
тех, кто нуждается в помощи, 
и в конечном итоге оказыва-

ИндексИровать маткапИтал теперь 
будут раз в год 
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1. Администрация Малокарачаевского муниципального рай�
она предоставляет в аренду сроком на 20 лет земельные
участки из категории земель населенных пунктов, с разрешен�
ным видом использования � для ведения личного подсобного
хозяйства(приусадебный земельный участок):

1.1. с кадастровым номером 09:08:0140105:880, располо�
женный по адресу: Российская Федерация, Карачаево�Черкес�
ская Республика, Малокарачаевский р�н, с. Первомайское, ул.
Майская, уч. 3, площадью 928 кв.м;

1.2. с кадастровым номером 09:08:0140105:882, располо�
женный по адресу: Российская Федерация, Карачаево�Черкес�
ская Республика, Малокарачаевский р�н, с. Первомайское, ул.
Майская, уч. 1, площадью 760 кв.м;

1.3. с кадастровым номером 09:08:0140105:884, располо�
женный по адресу: Российская Федерация, Карачаево�Черкес�
ская Республика, Малокарачаевский р�н, с. Первомайское, ул.
Майская, уч. 5, площадью 700 кв.м;

1.4. с кадастровым номером 09:08:0140105:881, располо�
женный по адресу: Российская Федерация, Карачаево�Черкес�
ская Республика, Малокарачаевский р�н, с. Первомайское, ул.
Широкая, уч. 1Б, площадью 1097 кв.м;

1.5. с кадастровым номером 09:08:0140105:883, располо�
женный по адресу: Российская Федерация, Карачаево�Черкес�
ская Республика, Малокарачаевский р�н, с. Первомайское, ул.
Широкая, уч. 1А, площадью 831 кв.м.

2. Граждане или крестьянские (фермерские) хозяйства,
заинтересованные в предоставлении земельных участков ука�
занных в пункте 1, в течение тридцати дней со дня опублико�
вания извещения вправе подавать заявления о намерении
участвовать в аукционе на право заключения договоров арен�
ды земельных участков. Заявления принимаются по адресу: с.
Учкекен, ул. Ленина, д.120, каб. 42.

3. Дата начала приема заявлений: 13.11.2020 г. 10+00.
4. Дата окончания приема заявлений: 14.12.2020 г. 17+00.
* Формы и перечень всех необходимых документов приве�

дены в извещении, с которым можно ознакомиться на офици�
альном сайте торгов www.torgi.gov.ru или на официальном сайте
администрации www.mkarachay.ru.

В соответствии с Законом Российской Федерации от 26
июня 1992 года № 3132�I «О статусе судей в Российской
Федерации», Квалификационная коллегия судей Карачаево�
Черкесской Республики объявляет об открытии конкурса на
замещение вакантной должности судьи Арбитражного суда
Карачаево�Черкесской Республики – 1 должность.

Заявления и документы, перечисленные в пункте 6 статьи
5 вышеназванного Закона, принимаются от претендентов на
указанную вакантную должность с 12 ноября 2020 года с
понедельника по четверг � с 14.00 до 17.00 часов, в пятницу
� с 14.00 до 16.00 часов, по адресу: 369000, Карачаево�Чер�
кесская Республика, город Черкесск, ул. Маджира Гаджаева,
дом 4, кабинет № 34.

Последний день приема документов 14 декабря 2020 года.
Телефоны для справок: 8 (878+2) 22+03+51, 26+25+69.
О дне рассмотрения заявлений претендентов будет сооб�

щено дополнительно.

СПРАВКИ РЕКЛАМА ОБЪЯВЛЕНИЯ

Кадастровым инженером Збарской Татьяной Петровной, г.
Черкесск, ул. Революционная, 5, адрес электронной почты
zbarskaya_tanya@mail.ru, тел. (878�2) 26�23�47, выполняются
работы по подготовке проекта межевания земельных участков
с кадастровыми номерами: 09:07:0000000:922,19044, располо�
женные по адресу: КЧР, Усть�Джегутинский район, СПК «Дже�
гутинский», поле № 23 (сенокос по 1,67 га), поле № 30 (пашня
1,24 га). Заказчиком кадастровых работ является Чомаев
Курманби Ажулович (г.Усть�Джегута, ул. Рабочая, 38, тел. 8�
928�030�84�11).

09:07:0000000:1507,2352, расположенные по адресу: КЧР,
Усть�Джегутинский район, СПК «Джегутинский» поле № 53,
(сенокос по 1,67 га), поле № 32, (сенокос по 1,67 га). Заказ�
чиком кадастровых работ является Биджиев Динислам Хусе�
евич (Усть�Джегутинский район, п. Московский, д. 8, кв. 11,
тел. 8�928�306�96�66).

09:07:0000000:5059, расположенный по адресу: КЧР, Усть�
Джегутинский район, РГУП «Горный» поле № 50 (сенокос по
0.8 га), поле № 49 (пашня 2,1 га). Заказчиком кадастровых
работ является Айбазов Кази�Магомет Халитович (Прикубан�
ский район, с. Николаевское, ул. Учкуланская, дом 70, тел. 8�
928�394�09�30).

09:07:0000000: 1829, 192, поле № 49(пашня по 1,24 га), поле
№ 98 ( пастбище по 2,91 га). Заказчиком кадастровых работ
является Айбазов Халис Муссаевич (Усть�Джегутинский район,
а. Новая�Джегута, ул. Советская, д. 113, тел. 8�928�397�03�97).

С проектом межевания земельного участка можно ознако�
миться по адресу: г. Черкесск, ул. Революционная, 5. Возра�
жения относительно размеров и местоположения границ зе�
мельного участка, выделяемого в счет земельной доли прини�
маются в течение 30 дней со дня опубликования объявления
по адресу: г. Черкесск, ул. Революционная, 5. При проведении
согласования местоположения границ при себе необходимо
иметь документ, удостоверяющий личность, а также докумен�
ты о правах на земельный участок.

Кадастровый инженер Урусова Б.Д. (реестровый номер:
26108, почтовый адрес: 369000, г. Черкесск, пл. Кирова, 8, каб.
306, e�mail: bela.urusova@mail.ru, тел. 8�909�494�94�04), выпол�
няет работы по подготовке проекта межевания в связи с об�
разованием земельных участков путем выдела в счет доли
(долей) вправе общей собственности на земельный участок с
кадастровым номером: 09:02:0060301:165, расположенный (ые)
по адресу: Россия, КЧР, Прикубанский район, СПК «Знамен�
ский», поле № 3, участок № 3.

Заказчиком кадастровых работ является Байрамуков Бо�
рис Замуратович (РФ, КЧР, Усть�Джегутинский район, с. Важ�
ное, ул. Каракетова, д. 23, тел. 8�928�923�98�57).

09:02:0060301:181, расположенный (ые) по адресу: Россия,
КЧР, Прикубанский район, СПК «Знаменский», поле № 3, уча�
сток №4.

Заказчиком кадастровых работ является Мамаев Магамет
Амырович (РФ, КЧР, Прикубанский район, с. Знаменка, ул.
Счастливая, д. 24, тел. 8�928�923�98�57).

С проектом межевания земельных участков можно ознако�
миться по адресу: КЧР, г. Черкесск, пл. Кирова, 8, каб. 306.

Возражения по проектам межевых планов и требования о
проведении согласования местоположения границ земельных
участков на местности принимаются в течение месяца со дня
опубликования объявления.

Кадастровым инженером Збарской Татьяной Петровной
(г. Черкесск, ул. Революционная, 5, адрес электронной по�
чты zbarskaya_tanya@mail.ru, тел. 8 (8782) 26�23�47) выпол�
няются работы: по подготовке проектов межевания земель�
ного участка с кадастровым номером: 09:03:0040101:63, рас�
положенного: КЧР, Хабезский район, СПК «Бавуко», поле №
34, участок № 1 (выделяются 2 доли), и с кадастровым
номером: 09:03:0040101:64, расположенного: КЧР, Хабезский
район, СПК «Бавуко», поле № 23, участок № 1 (выделяются
2 доли).

Заказчиком кадастровых работ является Астежев Башир
Муталибович (КЧР, г. Черкесск, ул. Октябрьская, д. 340, кв. 24,
тел. 8�928�656�15�06).

С проектом межевания земельных участков можно ознако�
миться по адресу: г. Черкесск, ул. Революционная, 5.

Возражения относительно размера и местоположения гра�
ниц земельного участка, выделяемого в счет земельных долей
принимаются в течение 30 дней со дня опубликования объяв�
ления по адресам: г. Черкесск, ул. Революционная, 5 и г. Чер�
кесск, ул. Красноармейская 144.

При проведении согласования местоположения границ при
себе необходимо иметь документ, удостоверяющий личность,
а также документы о правах на земельный участок.

Кадастровый инженер Урумов Туркбий Крымович (а.Хабез,
ул. У.Хабекова, 71/15, geodezist09@mail.ru, тел. 89064436865)
настоящим извещает о проведении кадастровых работ по под�
готовке проектов межевания в отношении ЗУ, образованных в
счет выделяемых земельных долей из общей долевой соб�
ственности с кадастровыми номерами: 09:03:0000000:6314,
:6331, расположенной по адресу: КЧР, Хабезский район, СКП
«Хабезское». Образуемые участки расположены в 3,3 км се�
вернее а.Хабез (пашня), площадью по 27000 кв.м, на каждый
пай. Заказчик: Махов Беслан Назирович (КЧР, Хабезский рай�
он, а.Хабез, ул. Красная, д. 21, тел. 89227728783);

С проектами межевания земельных участков можно озна�
комиться по адресу: а. Хабез, ул. Казанокова, 43. Обоснован�
ные возражения относительно размера и местоположения гра�
ниц ЗУ принимаются в течение 30 дней со дня опубликования
объявления по вышеуказанному адресу.

 В газете «День республи�
ки» № 73 (19977) от 23.05.2019
г. в объявлении опубликованном
кадастровым инженером Най�
мановым Ахмедом Тахировичем
в отношении земельных участ�
ков, расположенных на терри�
тории СПК им. X. Кумукова,

была допущена ошибка в части
кадастрового номера выделяе�
мого земельного участка вмес�
то: «с КН: 09:03:0000000:2434;
:2423», верным считать  «с КН:
09:01:0000000:2434; :2423».

Возражения и предложения
принимаются в течение 30 дней
со дня опубликования объявле�
ния по адресу: КЧР, Ногайский
район, а. Икон�Халк, ул. С. И.
Кумукова, д. 57.

Справедливости ради
стоит отметить тот факт, что
мебельный рынок в целом
по стране терпит большую
конкуренцию. Около трёх
тысяч крупных и средних
предприятий ведут актив�
ную борьбу за потенциаль�
ных клиентов. Есть ли хоть
малейшие шансы у мелкого
бизнеса занять свою нишу
в этом сегменте рынка?
Если компания не очень
крупная, ей стоит уделять
большое внимание разви�
тию производственной
базы, иначе она может по�
терять конкурентоспособ�
ность и обанкротиться.

В больших городах люди
очень требовательно отно�
сятся к качеству мебели.
Потребитель присматрива�
ется не только к внешнему
виду товара, но и интересу�
ется, как долго мебель про�
служит. Мелким производи�
телям очень тяжело конку�
рировать с крупными фир�
мами, у которых значитель�
но больше возможностей
выпускать продукцию луч�
шего качества и в большем
ассортименте. И всё же
многие эксперты склонны
считать, что доля мелких и
средних предприятий в ме�
бельном бизнесе с каждым
годом будет увеличиваться
и через несколько лет дос�
тигнет отметки в 75�80 про�
центов.

Индивидуальный пред�
приниматель Алексей Цыга�
нов в мебельном бизнесе
десять лет и за это время
накопил определённый
опыт, которым может поде�

Мебельный бизнес:
«за» и «против»

литься с теми, кто ре�
шил заняться произ�
водством мебели. По
образованию он ин�
женер�микроэлект�
ронщик с соответству�
ющим дипломом
КБГУ. После оконча�
ния университета
Алексей прошёл обу�
чение в кабардино�
балкарском бизнес�
инкубаторе по 3D�тех�
нологии. Мебельный
бизнес он выбрал не
случайно, а с учётом
конъюнктуры рынка. А стар�
товал с одного станка, ко�
торый приобрёл на сред�
ства, вырученные от прода�
жи собственного гаража.

– Опираясь на личный
опыт, считаю, что проще
всего открыть мебельный
цех. В этом есть свои пре�
имущества и недостатки, –
говорит Алексей. – Плюсы:
не требуется вложений
крупных сумм денег, для
размещения производ�
ственных мощностей не
нужно большого помеще�
ния, нет необходимости
покупать дорогостоящее
оборудование для произ�
водства корпусной мебели
и др., небольшая цена гото�
вой продукции. Если каче�
ство такой мебели будет
сочетаться с её красотой, то
успех вашего предприятия
будет очевиден. Минусы
цеха: без наличия фантазии
и новаторства в этой обла�
сти нельзя; на изготовление
мебели ручной работы по�
требуется большое количе�
ство времени; приходится

тов взять на обучение мо�
лодёжь и даже частично оп�
латить занятия, чтобы на
выходе получить грамотно�
го специалиста, готового
работать на его небольшом
предприятии.

– Чтобы не уйти в минус,
нужен чёткий бизнес�план.
Необходимо просчитать всё
до мелочей. Мне поначалу
пришлось несладко, не�
сколько раз продавал лич�
ные автомобили. Но в итоге
я нашёл свою нишу и поку�
пателей, – говорит Цыганов.
– Почти 90 процентов про�
изводимой цехом продук�
ции – двери, а покупают их
клиенты не только из нашей
республики, но и из сосед�
них регионов. Производ�
ство дверей – это интерес�
ный бизнес, его под силу от�
крыть любому человеку, ко�
торому хочется работать с
деревом и получать от это�
го прибыль. Начинающим
предпринимателям лучше
выбрать производство меж�
комнатных дверей, которые
могут изготавливаться из

массива дерева; конструк�
ции из МДФ; шпонирован�
ные или ламинированные
изделия; двери из филёнки
и ЛДСП; стеклянные двер�
ные полотна с применени�
ем алюминиевого профиля,
гравировки и так далее.
Если принято решение за�
няться изготовлением до�
рогих дизайнерских двер�

ных конструкций, не�
обходимо особое вни�
мание обратить на ин�
дивидуальность каж�
дого изделия и его ка�
чество. В месяц таких
изделий можно изго�
товить всего десять
штук, но цена на них
начинается от ста ты�
сяч рублей. Но такие
заказы – редкость, по�
этому для начала луч�
ше сделать ставку на
демократичную сто�
имость дверей, выб�
рав более простой ва�

риант, например изделия из
МДФ.

Над каждой дверью тру�
дятся пять�шесть специали�
стов, и если хоть один из
них допустит брак, то всё
надо будет начинать с нуля.
На изготовление обычной
двери (без орнамента) ухо�
дит месяц, а с орнаментом
в зависимости от сложнос�
ти – от двух до четырёх. И
для такой двери надо нани�
мать ещё и художника, а это
дополнительные и немалые
расходы по зарплате.

Резюмируя услышанное
от Алексея Цыганова, мож�
но утверждать, что бизнес
по производству мебели
всегда был и остаётся пер�
спективным. Люди меняли и
будут менять мебель по сте�
пени её износа. Значит, про�
изводители без работы не
останутся. Главное – всё
точно спланировать и пра�
вильно организовать.

А. ДЫШЕКОВ.
«Кабардино�

Балкарская правда».

Кавказ � наш общий дом

Сегодня не только массовое производство, но и
штучное изготовление мебели стало делом, доступ�
ным всем желающим. Процессы сборки иногда назы�
вают конструктором для взрослых. Если у вас есть
элементарные понятия, что и как делать, то собрать
современную мебель, которая продаётся в магазинах,
вам не составит никакого труда.

самому искать клиентов, а
это отнимает массу лично�
го времени.

Очень серьёзной про�
блемой является нехватка
квалифицированных кад�
ров. Сейчас найти плотни�
ка, столяра, маляра или
шлифовальщика с опытом
работы практически невоз�
можно, поэтому Алексей го�

Крим+инфо

КОМУ — СЕДЛО, КОМУ�ОВЦЫ
Следственным отделом ОМВД России по Прикубанско�

му району окончено производством уголовное дело по
факту кражи офицерского седла. По данным следствия,
32�летний житель с. Дружба ночью 3 сентября проник в
хозяйственную постройку своего знакомого, откуда и со�
вершил кражу офицерского седла. Сумма ущерба, причи�
ненного потерпевшему, составила 15000 рублей. Участко�
выми уполномоченными полиции и инспекторами по де�
лам несовершеннолетних ОМВД России по Прикубанско�
му району по горячим следам установлен подозреваемый
в совершении преступления. В содеянном мужчина при�
знался – похищенное вернул, и теперь оно передано за�
конному владельцу.

В настоящее время уголовное дело, возбужденное по
признакам преступления, предусмотренного статей 158 УК
РФ (кража), в отношении фигуранта, с утвержденным об�
винительным заключением направлено в Прикубанский
районный суд для рассмотрения по существу.

Сотрудники уголовного розыска в ходе проведения
оперативно�розыскных мероприятий выявили факт кра�
жи. 25�летний житель ст. Зеленчукской с животноводчес�
кой фермы, расположенной в ст. Исправной, украл четы�
рех овец.

Подозреваемого доставили в отдел полиции, где он дал
признательные показания и пояснил, что овец он разделал
и отдал своим знакомым.

По собранным оперативниками материалам СО МОМВД
в отношении подозреваемого возбуждено уголовное дело
по признакам состава преступления, предусмотренного
частью 2 статьи 158 УК РФ (кража). Избрана мера пресе�
чения � подписка о невыезде и надлежащем поведении.

ЧП НА ДОРОГАХ РЕСПУБЛИКИ
1 ноября на 83 км федеральной автодороги «Черкесск�

Домбай» водитель автомашины «Лада Приора», по пред�
варительным данным, выехал на полосу встречного дви�
жения и допустил лобовое столкновение с автомашиной
«Nissan Tiida». В результате ДТП на месте происшествия
скончались двое пассажиров «Лада Приора». В медицин�
ское учреждение с различными травмами помещены во�
дители и четверо пассажиров обеих автомашин.

Сотрудники ОВД устанавливают обстоятельства и при�
чины автоаварий.

На 32 км ФАД подъезд к МЦО «Архыз» произошла ав�
тоавария с участием «ВАЗ�21140» под управлением 31�
летнего жителя г. Карачаевска, «Лада� 219010», за рулем
которой находился 54�летний житель а. Каменномост, и
«Хендай Акцент», которым управлял 37�летний житель г.
Ставрополя. Водители «ВАЗ�21140» и «Лада�219010» с
множественными травмами госпитализированы.

На 51 км ФАД «Черкесск�Домбай» водитель автомаши�
ны «ВАЗ�2108», 32�летний житель г. Карачаевска, не усту�
пил дорогу автомашине «Нисан Фуга», которая пользова�
лась преимущественным правом проезда, в результате чего
допустил столкновение транспортных средств. В резуль�
тате аварии в медучреждение с множественными травма�
ми доставили пассажира «ВАЗ�2108».

На 5 км автодороги «Черкесск�Исправная�Стороже�
вая» водитель автомашины «Фиат Пунто», житель а.
Эрсакон, не справился с управлением и выехал на поло�
су встречного движения, где автомобиль столкнулся с
автомашиной «ВАЗ�21099». Водитель последней авто�
машины с тяжелыми травмами помещен в лечебное уч�
реждение.

 ЗАКЛЮЧЕН ПОД СТРАЖУ
Сотрудники уголовного розыска совместно с судебны�

ми приставами в ст. Красногорской Усть�Джегутинского
района задержали местного жителя, разыскиваемого Усть�
Джегутинским мировым судом за публичное оскорбление
представителя власти при исполнении им своих должно�
стных обязанностей.

26�летний мужчина ранее уже привлекался к уголовной
ответственности и был судим по статьям 158, 222, 228 УК
РФ за кражу, незаконный оборот наркотиков и оружия. Он
заключен под стражу. Инициатор розыска уведомлен.

ПРИЦЕП ВЕРНУТ ВЛАДЕЛЬЦУ
В ОМВД России по Усть�Джегутинскому району обра�

тилась женщина с заявлением о том, что со двора принад�
лежащего ей домовладения неизвестные похитили при�
цеп к легковому автомобилю. Сотрудниками уголовного
розыска в ходе проведения оперативно�розыскных мероп�
риятий лицо, причастное к данному преступлению, уста�
новлено. Угонщиком оказался 32�летний местный житель.
Подозреваемый задержан, доставлен в отдел полиции, где
дал признательные показания.

Похищенный прицеп изъят и будет возвращён законно�
му владельцу.

По собранным оперативниками материалам СО ОМВД
России по Усть�Джегутинскому району в отношении подо�
зреваемого возбуждено уголовное дело по признакам
состава преступления, предусмотренного частью 2 статьи
158 УК РФ (кража).

УГРОЖАЛ ПЕНСИОНЕРКЕ
4 ноября в дежурную часть МО МВД России «Карачаев�

ский» поступило телефонное сообщение от 66�летней
пенсионерки. Женщина сообщила, что к ней домой при�
шел 42�летний житель с. Коста Хетагурова и устроил скан�
дал, в ходе которого угрожал ножом. Сотрудниками поли�
ции подозреваемый задержан и доставлен в ОМВД, где
дал признательные показания.

В действиях подозреваемого усматриваются признаки
преступления, предусмотренного статьей 119 УК РФ (уг�
роза убийством или причинением тяжкого вреда здоро�
вью). По данному факту принимается процессуальное ре�
шение.

ШТРАФ БУДЕТ НЕМАЛЫМ
На ул. Кавказской в Черкесске сотрудниками ГИБДД

была задержана автомашина «Тагаз Тагер» под управлени�
ем 36�летнего жителя республиканской столицы, который
имел признаки алкогольного опьянения.

В это же время в а. Адыге�Хабль была задержана авто�
машина «ВАЗ�21099» под управлением 25�летнего жителя
а. Псаучье�Дахе, который также находился в состоянии
алкогольного опьянения. Сотрудники полиции выяснили,
что ранее водители уже были лишены права управления
транспортным средством.

Задержанные отказались от прохождения освидетель�
ствования в медучреждении, и теперь за отказ от такового
им грозит штраф в сумме 30 тысяч рублей с каждого.

На нарушителей были составлены материалы об адми�
нистративных правонарушениях по части 2 статьи 12.26
КоАП РФ (невыполнение водителем транспортного сред�
ства требования о прохождении медицинского освидетель�
ствования на состояние опьянения).

Полина СЕМЕНЧЕНКО.
Публикация подготовлена по материалам пресс�

службы МВД по КЧР.

РАЗНОЕ

СООБЩЕНИЕ
В «ДР». Официальная среда» № 41 (360) от 12.11.2020

г. опубликованы:
Постановление Главного управления Карачаево�Черкес�

ской Республики по тарифам и ценам № 41 от 5 ноября 2020
г. «О внесении изменения в постановление Главного управ�
ления Карачаево�Черкесской Республики по тарифам и це�
нам от 20 ноября 2018 г. № 106 «Об установлении тарифов
на питьевую воду (питьевое водоснабжение) и водоотведение
для потребителей МУП «УК ЖКХ Зеленчукского района» на
2019�2023 годы»;

Постановление Главного управления Карачаево�Черкес�
ской Республики по тарифам и ценам № 42 от 5 ноября 2020
г. «О внесении изменения в постановление Главного управ�
ления Карачаево�Черкесской Республики по тарифам и це�
нам от 20 ноября 2018 года № 107 «Об утверждении произ�
водственной программы МУП «УК ЖКХ Зеленчукского райо�
на» в сфере водоснабжения и водоотведения на 2019�2023
годы»;

Постановление Правительства Карачаево�Черкесской Рес�
публики № 242 от 02.11.2020 г. «О внесении изменения в
постановление Правительства Карачаево�Черкесской Респуб�
лики от 30.08.2006 № 296 «О безопасном обращении с пес�
тицидами 1 и 2 класса опасности»;

Постановление Правительства Карачаево�Черкесской Рес�
публики № 243 от 02.11.2020 г. «О внесении изменений в
некоторые нормативные правовые акты Правительства Кара�
чаево�Черкесской Республики».

Постановление Правительства Карачаево�Черкесской Рес�
публики № 239 от 29.10.2020 г. «Об утверждении Положения
о государственном зоологическом заказнике�резервате рес�
публиканского значения «Эльбурганский» и его границ»;

Постановление Народного Собрания (Парламента) Карача�
ево�Черкесской Республики № 279 от 29.10.2020 г. «О внесе�
нии изменений в некоторые нормативные правовые акты На�
родного Собрания (Парламента) Карачаево�Черкесской Рес�
публики в сфере средств массовой информации».

Телефон отдела рекламы
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